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La bibliographie arc-en-ciel du Laboratoire des bibliothèques  

 

Albums et romans illustrés 

Familles, Georgette. Didier Jeunesse, 2020. Dès 1 an. 

Jean a deux mamans, Ophélie Texier. L’Ecole des loisirs, 2004. Dès 1 an. 

Mes deux papas, Juliette Parachini-Deny, Marjorie Béal. Tom'poche, 2015. Dès 2 ans. 

   Autant de familles que d’étoiles dans le ciel, Emilie Chazerand, Clémence Sauvage, La 
ville brûle, 2024. Dès 3 ans.  

Camille veut une nouvelle famille, Yann Walcker, Mylène Rigaudie. Auzou, 2013. Dès 3 ans. 

Dis... mamans, Muriel Douru. KTM éditions, 2019. Dès 3 ans. 

Ma Maman m’a portée dans son cœur, Elsa Kedadouche, Claire Caillebotte. On ne compte 
pas pour du beurre, 2023. Dès 3 ans. 

 

           
         © Julian est une sirène, l’Ecole des loisirs    © Le Camping-car de mon papy, Kimane 
   

Familles du monde, Sophy Henn. Circonflexe, 2021. Dès 3 ans. 

   Le camping-car de mon papy, Harry Woodgate. Kimane, 2021. Dès 3 ans.  

Le choix de Koki, écrit par la classe gagnante du concours Lire Egaux 2018, Félix Rousseau. 
Talents hauts, 2019. Dès 3 ans. 

Le voyage de June, Sophie Kovess-Brun, Sandrine Revel. Des ronds dans l’O Jeunesse, 2015. 
Dès 3 ans. 

Mais... comment naissent les parents ?, Jean Regnaud. Magnard, 2014. Dès 3 ans. 

Deux garçons et un secret, Andrée Poulin, Marie Lafrance. Les éditions de la Bagnole, 2016. 
Dès 4 ans. 

Doudous pride, Valentine Goby, Aurore Carric, Editions Thierry Magnier, 2023. Dès 4 ans. 
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Et toi, ta famille ?, Charlotte Bellière, Ian De Haes. Alice jeunesse, 2021. Dès 4 ans. 

Et avec Tango, nous voilà trois !, Justin Richardson, Peter Parnell, Henry Cole. Rue du 
monde, 2013. Dès 4 ans. 

Fille garçon, Hélène Druvert. Saltimbanque Editions, 2021. Dès 4 ans.  

   Julian au mariage, Jessica Love. L’école des loisirs, 2021. Dès 4 ans.  

Julian est une sirène, Jessica Love. L’école des loisirs, 2020. Dès 4 ans. 

   L’anniversaire de Frankie, Kat Patrick, Hayley Wells. Talents hauts, 2023. Dès 4 ans.  

La petite fille qui avait deux papas, Mel Elliott. Circonflexe, 2019. Dès 4 ans. 

Le fleuve, Claude Ponti. L’école des loisirs, 2018. Dès 4 ans. 

La robe dans la vitrine, Robert Tregoning, Pippa Curnick. Gautier Langereau, 2024. Dès 4 
ans. 

Mes deux mamans à moi : l’homoparentalité, Brigitte Marleau. Boomerang, 2020. Dès 4 
ans. 

 

             
          © Hilda et la princesse, Cambourakis              © Pomine & Pomette, Didier Jeunesse 

 

Ma mère est une femme à barbe, Raphaële Frier, Ghislaine Herbéra. Frimousse, 2011. Dès 4 
ans. 

Moi, mon papa, Myriam Ouyessad, Arnaud Nebbache. Points de suspension, 2017. Dès 4 
ans. 

Pareils et différents, Elsa Kedadouche, Elodie Maulucci. On ne compte pas pour du beurre, 
2022. Dès 4 ans. 

   Pomine & Pomette, Praline Gay-Para, Laurane Quentric. Didier Jeunesse, 2024. Dès 4 
ans.  

Un petit frère… et moi alors ?, Béatrice Grumier, Julie Brouant. Mango jeunesse, 2021. Dès 4 
ans. 
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Anatole qui ne séchait jamais, Stéphanie Boulay, Agathe Bray-Bourret. Fonfon Editions, 
2018. Dès 5 ans.  

Camille aux papillons, Mary Wenker, Amélie Buri. Loisirs et pédagogie, 2021. Dès 5 ans. 

Hilda et la princesse, Eva Rust. Cambourakis, 2019. Dès 5 ans. 

Jérôme par cœur, Thomas Scotto, Olivier Tallec. Actes Sud, 2009. Dès 5 ans. 

Je m’appelle Julie, Caroline Fournier, Laurier The Fox. On ne compte pas pour du beurre, 
2022. Dès 5 ans. 

La princesse qui n’aimait pas les princes, Alice Brière-Haquet, Lionel Larchevêque. Encore 
une fois, 2014. Dès 5 ans. 

Le jour où papa s’est remarié, Thierry lenain, Thanh Portal. Nathan, 2011. Dès 5 ans. 

Les jours heureux, Bernat Cormand. Éditions Notari, 2018. Dès 5 ans. 

Mamoune, maman et moi au milieu, Nina LaCour, Kaylani Juanita. On ne compte pas pour 
du beurre, 2024. Dès 5 ans. 

   Mes deux mamans, Bernadette Green, Anna Zobel. Talents hauts, 2021. Dès 5 ans.  

   Toutes les familles de mon village, Ophélie Célier, Thomas Piet, Ariane Caldin. Petit Kiwi, 
2021. Dès 5 ans.  

Un jour mon prince viendra, Agnès Laroche, Fabienne Brunner. Talents hauts, 2019. Dès 5 
ans. 

                

           © Ma maman est bizarre, La ville brûle                     © Anatole qui ne séchait jamais, Fonfon 

 

Papamax et Papalou, Mathilde Perrault-Archambault, Stefanie Van Hertem. Alice Jeunesse, 
2022. Dès 5 ans.  

   L’amoureuse de Simone, Elsa Kedadouche, Amélie-Anne Calmo. On ne compte pas pour 
du beurre, 2022. Dès 6 ans.  

Les plus beaux, Thomas Quillardet, Amélie-Anne Calmo. On ne compte pas pour du beurre, 
2022. Dès 6 ans. 

Heu-reux !, Christian Voltz. Rouergue, 2016. Dès 6 ans. 
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Histoire de Julie qui avait une ombre de garçon, Christian Bruel. Thierry Magnier, 2014 
(réédition). Dès 6 ans. 

Ma maman est bizarre, Camille Victorine, Anna Wanda Gogusey. La Ville brûle, 2020. Dès 6 
ans. 

Marius, Latifa Alaoui M., Stéphane Poulin. L’atelier du poisson soluble, 2002. Dès 6 ans. 

   Papita, Chloé Vivarès, Lucie Dessertine. On ne compte pas pour du beurre, 2023. Dès 6 
ans.  

Princesse Pimprenelle se marie, Brigitte Minne, Trui Chielens. Cotcotcot, 2020. Dès 6 ans. 

Titiritesse, Xerardo Quintiá, Maurizio A.C. Quarello. OQO éditions, 2008. Dès 6 ans. 

Tourmaline, Davide Cali, Fatinha Ramos. Alice Jeunesse, 2021. Dès 6 ans. 

Une belle pierre, Anne Sofie Allermann, Anna Margrethe Kjaergaard. Format, 2022. Dès 6 
ans. 

Je suis Camille, Jean-Loup Felicioli. Syros, 2019. Dès 8 ans. 

Ça change tout !, Cathy Ytak, Daniela Tieni. L’atelier du poisson soluble, 2017. Dès 8 ans. 

Des lions même pas en cage, Arnaud Tiercelin, Ella Coutance. Ed. du pourquoi pas ?, 2018. 
Dès 9 ans. 

Mehdi met du rouge à lèvres, David Dumortier. Cheyne, 2020. Dès 9 ans. 

 

Bd et mangas   

Bichon : t.1-3, David Gilson. Glénat, 2013. Dès 7 ans. 

Princesse Princesse, Katie O'Neill. Bliss, 2020. Dès 7 ans. 

   L’année où je suis devenue ado, Nora Dasnes. Casteman, 2021. Dès 10 ans.  

   Le mari de mon frère (4 tomes), Gengorō Tagame. Akata, 2016. Dès 12 ans.  

Autour d’elles (6 tomes), Shino Torino. Akata, 2021. Dès 14 ans. 

Coming in, Elodie Font, Carole Maurel. Payot, 2021. Dès 14 ans. 

Dieu n’aime pas papa, Davy Mourier, Camille Moog. Delcourt, 2016. Dès 15 ans. 

Appelez-moi Nathan, Catherine Castro, Quentin Zuttion. Payot & Rivages, 2018. Dès 16 ans. 
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              © Bichon, Glénat      © Mehdi met du rouge à lèvres, Cheyne 

  

Romans 

   C'est notre secret, Raphaële Frier. Thierry Magnier, 2018. Dès 8 ans.  

Charly, Sarah Turoche-Dromery. Thierry Magnier, 2017. Dès 8 ans. 

   Enquête à paillettes, Rémi Giordano. Thierry Magnier, 2022. Dès 8 ans.  

   Les sœurs hiver, Jolan C Bertrand, Tristan Gion. L’école des loisirs, 2022. Dès 8 ans.  

Opération pantalon, Cat Clarke. Robert Laffont Jeunesse, 2017. Dès 9 ans. 

Une année chez les Stevenson, Dana Alison Levy. Milan, 2018. Dès 10 ans. 

Le blues des petites villes, Fanny Chiarello. L’école des loisirs, 2014. Dès 10 ans. 

On est tous faits de molécules, Susin Nielsen. Hélium, 2015. Dès 11 ans. 

En apnée, Meg Grehan. Talents hauts, 2020. Dès 12 ans. 

George, Alex Gino. L’école des loisirs, 2016. Dès 12 ans. 

Le faire ou mourir, Claire-Lise Marguier. Rouergue, 2018. Dès 12 ans. 

Léo et Sasha. Comment expliquer la transidentité aux enfants ?, Elisa G. Bligny, Margot 
Dupuis, Rue de Seine, 2023. Dès 12 ans. 

Ne le dis à personne, Josette Chicheportiche. Oskar éditeur, 2012. Dès 12 ans. 

Pourquoi pas nous ?, Becky Albertalli, Adam Silvera. Hachette, 2018. Dès 12 ans. 

Sortir du placard, Rachel Corenblit. Nathan, coll. Court toujours (version audio), 2022. Dès 
13 ans.  
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   La maison au milieu de la mer céruléenne, TJ Klune. De Saxus, 2021. Dès 13 ans.  

Autobiographie d’une licorne, Maïté Bernard. Syros Jeunesse, 2020. Dès 13 ans. 

Baisers cachés, Jérôme Larcher. Albin Michel Jeunesse, 2018. Dès 13 ans. 

Cette fille c’était mon frère, Julie Anne Peters. Milan, 2016. Dès 13 ans. 

Experte dans l’art du naufrage, Julia Drake. Gallimard jeunesse, 2021. Dès 13 ans. 

La peur au placard, Perrine Leblan. Oskar éditeur, 2015. Dès 13 ans. 

La sirène et la licorne, Erin Mosta. Rageot, 2018. Dès 13 ans. 

Le secret de Grayson, Ami Polonsky. Albin Michel Jeunesse, 2016. Dès 13 ans. 

 

                    
           © L’année où je suis devenue ado, Casterman                                         © Le mari de mon frère, Akata 

 

Transparente, Erik Poulet-Renez. Oskar éditeur, 2018. Dès 13 ans. 

   Va te changer !, L’Atelier du Trio : Cathy Ytak ; Thomas Scotto, Gilles Abier. Ed. du 
pourquoi pas ?, 2019. Dès 13 ans.  

Felix ever after, Kacen Callender. Slalom, 2021. Dès 14 ans. 

La méthode Lighty, Leah Johnson. De Saxus, 2021. Dès 14 ans. 

L'été où papa est devenu gay, Endre Lund Eriksen. Thierry Magnier, 2014. Dès 14 ans. 

Like a love story, Abdi Nazemian. Milan, 2019. Dès 14 ans. 

L.O.L.A., Claire Garralon. Actes Sud Junior, 2020. Dès 14 ans. 

It, Catherine Grive. Gallimard, 2019. Dès 14 ans. 

   Frangine, Marion Brunet. Sarbacane, 2013. Dès 15 ans.  

Météore, Antoine Dole. Actes Sud Junior. Dès 15 ans. 

Six mois par an, Clara Duarte. Hachette roman, 2022. Dès 15 ans. 
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        © Coming in, Payot graphic, Arte éditions            © Familles, Didier Jeunesse 

 

Documentaires 

J’apprends les familles, Louise Forshaw. Hachette Livre, 2020. Dès 3 ans. 

La famille dans tous ses états, Alexandra Maxeiner. La Joie de lire, 2017. Dès 6 ans. 

L’arc en ciel des familles, Muriel Douru. KTM éditions, 2019. Dès 6 ans. 

D’où je viens ?, Stéphanie Duval, Serge Hefez, Isabelle Maroger. Bayard Jeunesse, 2019. Dès 
7 ans. 

   Qui sont les LGBT+ ?, Cécile Benoist, Elodie Perrotin, Editions du Ricochet, 2024. Dès 12 
ans.  

C’est quoi la différence entre genre et sexe ?, Odile Amblard, Serge Hefez, Lucymacaroni. 
Bayard jeunesse, 2023. Dès 12 ans. 

Harvey Milk : "Non à l'homophobie", Safia Amor. Actes Sud, 2016. Dès 12 ans. 

Je suis qui ? Je suis quoi ?, Sophie Nanteuil, Jean-Michel Billoud, Terkel Risbjerg, Zelda Zonk. 
Casterman, 2019. Dès 12 ans. 

Comment être gay et joyeux et lesbienne et sereine, Stéphane Clerget. Limonade, 2016. 
Dès 13 ans. 

 

Cette bibliographie n’est pas exhaustive, elle est en construction. Les ouvrages proposés ne sont pas 
« parfaits » et donnent des images de la diversité des genres et des familles qui peuvent parfois faire 
l’objet de critiques. Certains ouvrages sont aussi pour nous de véritables coups de cœur!  
L’idée est de proposer des pistes de lecture à partager. Les âges recommandés sont indicatifs.  
Mise à jour : avril 2024  
La bibliographie en ligne et d’autres outils : https://www.bibliomedia.ch/fr/boite-a-outils-pour-
laccueil-des-personnes-lgbtiq-en-bibliotheque/ 
Pour être au courant de la programmation de Bibliomedia et de son Laboratoire des bibliothèques, 
nous vous invitons à vous abonner à nos réseaux sociaux (Facebook, Instagram, LinkedIn), notre 
chaîne YouTube, notre newsletter ou à consulter nos actualités sur www.bibliomedia.ch  
Pour nous écrire : laboratoire@bibliomedia.ch 
 

http://www.bibliomedia.ch/
mailto:laboratoire@bibliomedia.ch

