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En continu...

CLEVER - consommer durable
Avec I'exposition CLEVER, on découvre I'impact de nos habitudes d’achats
alimentaires, on apprend a s’y retrouver dans la jungle du marché et a prendre
des décisions plus durables pour I'étre humain, 'animal et I'environnement.
Pour faire ses courses de maniére intelligente, ludique et sensible aux enjeux
du développement durable.

Lagrainothéque de Montriond
Venez découvrir une grainothéque, sa richesse et son fonctionnement.
La bibliothéque de Montriond a Lausanne nous préte gracieusement
son installation pour la journée.

Food waste — exposition interactive sur les déchets alimentaires
On vous propose des conseils pratiques pour I'utilisation des denrées alimentaires :
comment planifier un menu, faire ses courses, entreposer les denrées a son domicile,
utiliser les restes ou évaluer la qualité des aliments dont la date de conservation
est dépassée. Ludique et interactive, cette exposition donne des conseils simples
et pratiques pour mettre un terme au gaspillage alimentaire chez soi.

Troc de boutures et plantons
Tout au long de la journée, échangez vos plantons et boutures a Bibliomedia.
Vous n’avez pas encore la main verte ? Les personnes qui n‘ont pas de plantes
a échanger auront la possibilité d’en acquérir a petits prix et ainsi se lancer
dans l'aventure.

Ateliers

10h allh Lectures en continu pour les tous-tes petit-es
Des histoires douces et sucrées qui font du bien aux oreilles, au coeur
et au ventre, pour les petit-e-s et les plus grand-e-s.
Dés 3 ans, avec Elodie Varrin, notre bibliothécaire qui cuisine des histoires
comme elle raconte les gateaux. Sans inscription.

10h a12h Atelier en continu rempotage et bouturage
Apprenez les bons gestes avec Fanny Guichard, pour vous familiariser avec le jardinage
et soigner vos plantes. Venez avec votre plante (pot de maximum 20 cm), nous fournissons
les pots et la terre.
Dés 12 ans. Sur inscription.
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Et aussi ...

Vernissage du guide : Pour une politique documentaire durable

EZ  Bibliomedia vernit son deuxiéme Guide pratique a I'usage

ll)’?llllmlllll‘lg des bibliotheques | Méthodologie, outils concrets et bonnes
DHCAIUMR[‘\NHWRE pratiques pour les professionnel-les de I'information afin

de créer une politique documentaire plus durable.

Apéritif offert des 16h.
Possibilité d’acheter le guide sur place.

Cafétéria et petite restauration
Un petit creux ?
Il'y aura de quoi déguster et se rassasier tout au long de la journée.

Horaires
10h a 17h, entrée libre.

Accés
Le batiment est accessible aux personnes & mobilité réduite.

Nos partenaires
Biovision ; Food waste ; Le Jardin aux 1000 mains ; Les éditions du Bois Carré ;
La grainotheque de Montriond.

lllustrations : Juan Acosta
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Accés : Bibliomedia, rue César-Roux 34, Lausanne, Métro M2, bus 6 et 7, arrét «Ours».
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Ateliers (suite)

10h30a12h La nature qui se mange avec les éditions du Bois Carré
Elles se laissent croquer et sont délicieuses ! Viens apprendre a reconnaitre
et cuisiner de maniére trés simple quelques plantes sauvages, dont certaines
sont les héroines de la collection «Le petit druide». |l faut les sentir, les toucher
et surtout les godter !
Dés 6 ans avec un-e adulte, dés 8 ans seul-e. Adultes bienvenu-e-s. Sur inscription.

14h a15h30 Des carrés potagers a Bibliomedia
Gréce a l'association Le Jardin aux 1000 mains, nous vous proposons
de construire et d‘aménager deux carrés potagers devant la bibliotheque.
L'un des deux sera destiné aux enfants de la garderie de Marterey située
juste a coté de Bibliomedia.

14h aleh Les secrets du sureau avec les éditions du Bois Carré
Au printemps, le sureau nous appelle avec ses belles ombelles parfumées.
Apreés avoir partagé I'histoire de «Sambuca et la petite flite», découvrons
ensemble comment fabriquer un mirliton et faire vibrer le bois de sureau.
Dés 6 ans avec un-e adulte, dés 8 ans seul-e (maniement du couteau suisse).
Adultes bienvenu-e-s. Sur inscription.

15h a 16h Explorez les secrets de la terre avec Sounding Soil !
La terre regorge de mysteéres fascinants : Sounding Soil vous offre 'opportunité
de découvrir ses secrets les mieux gardés. Rejoignez-nous dans cette expérience
immersive pour entendre la vie cachée sous nos pieds. Vous pourrez écouter
des sons étonnants et en apprendre davantage sur la fagon dont les plantes,
les animaux et les champignons interagissent.
Dés 7 ans. Sur inscription.

Pour s’inscrire aux ateliers :
par email : inscription@bibliomedia.ch
ou par téléphone 021 340 70 30



