


Mütter- und Väterberatung

Berater:in Frühe Kindheit mit eidg. Diplom



Die Mütter- und Väterberatung ist national aufgestellt und begleitet 
junge Eltern in jeder Gemeinde bei Fragen und Unsicherheiten.

       (www.sf-bfk.ch)

Gemäss § 105 Abs. 1–2 und § 106 Abs. 1 
Sozialgesetz des Kantons Solothurn (SG; BGS 831.1) 
gewährleisten Kanton und Einwohnergemeinden den Zugang 
zu Angeboten der frühen Förderung und 
stellen ein niederschwelliges Angebot an Beratung und Begleitung 
für Familien zur Verfügung. 
           Sozialgesetz (BGS 831.1)

Der Schweizerische Fachverband Beratung Frühe Kindheit (SF BFK) 
erbringt für seine Mitglieder diverse Dienstleistungen in den 
Bereichen Qualität, Aus- und Weiterbildung, Statistik, Information 
und Öffentlichkeitsarbeit.                                 (www.sf-bfk.ch)

Schweizerischer Fachverband ehemals Mütter- und Väterberatung

https://bgs.so.ch/app/de/texts_of_law/831.1?utm_source=chatgpt.com


ZENTRALE ZIELE der Mütter- und Väterberatung
➢Gesundheitsförderung und Prävention
➢Früherkennung und –Intervention
➢Erreichbarkeit 
➢ Interprofessionelle Zusammenarbeit
➢Koordination und Vernetzung

ZENTRALE GRUNDSÄTZE der Mütter- und Väterberatung 
➢Niederschwelligkeit
➢Freiwilligkeit
➢Vertraulichkeit, Datenschutz, Schweigepflicht und Meldepflichten
➢Systemische Betrachtungsweise
➢Ressourcen- und lösungsorientierte Beratung



   

>die MVB ist schweizweit lokal verankert und bestens vernetzt
 Träger sind privatrechtliche oder öffentlich-rechtliche 
Organisationen, die primär durch die öffentliche Hand 

          (Kanton und/ oder Gemeinden) finanziert sind

>mit ihrem breiten und kostenlosen Angebot unterstützt 
die MVB junge Familien mit Kindern von 0 bis 5 Jahren

v

>die MVB spielt in der frühkindlichen Gesundheitsförderung                
und Prävention eine Schlüsselrolle

v

>die Mütter- und Väterberatung (MVB) ist ein zentrales Angebot der 
Gesundheitsförderung und Prävention in der frühen Kindheit



Ausbildung zur Beraterin Frühe Kindheit mit eidg. Diplom
(so lautet die neue Berufsbezeichnung der Mütter- und Väterberaterinnen) 

Ein tertiärer Berufsabschluss ist Voraussetzung:

• Dipl. Pflegefachperson HF

• Bachelor oder Master of Sience (BSc oder MSc) 
in Pflege

• Bachelor of Science (BSc) Hebamme 
Kleinkindererzieher:in HF

• Kindheitspädagoge/ Kindheitspädagogin

• Dipl. Sozialpädagogin HF/ Dipl. Sozialpädagoge 
HF

• Nachweis «Ausbildungs-Praxis-Transfer» vom 
Arbeitgeber

• Anstellung bei der Mütter-Väter-Beratung ab 
dem zweiten Modul zu mindestens 40 %

Der Titel «Berater:in Frühe Kindheit», wird durch die 
eidgenössische Höhere Fachprüfung erlangt:
• Modularer Lehrgang: Vorbereitungskurs auf die 

eidg. Höhere Fachprüfung
• Besteht aus 5 Pflichtmodulen 
• Umfasst insgesamt 910 Lernstunden 
• Entspricht ca. 20 % Arbeitspensum 

 während gut 2 Jahren 
• Kann innerhalb von max. 5 Jahren 

 absolviert werden
• Mind. 4 Jahre Berufserfahrung zu 50 % 

 in der Mütter- und Väterberatung
• Höhere Fachprüfung 

https://www.odasante.ch/pruefungen/#berater-in-frhe-kindheit-hfp

c
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Das Projekt Buchstart

https://www.buchstart.ch/de/fur-mutter-und-vater-beraterinnen
https://www.buchstart.ch/de/fur-mutter-und-vater-beraterinnen


Vielen Dank für Ihre Aufmerksamkeit
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