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Die Mutter- und Vaterberatung ist national aufgestellt und begleitet
junge Eltern in jeder Gemeinde bei Fragen und Unsicherheiten.
(www.sf-bfk.ch)

(O Schweizerischer Fachverband ehemals Mitter- und Vaterberatung )

Der Schweizerische Fachverband Beratung Fruhe Kindheit (SF BFK)
erbringt far seine Mitglieder diverse Dienstleistungen in den
Bereichen Qualitat, Aus- und Weiterbildung, Statistik, Information
und Offentlichkeitsarbeit. (www.sf-bfk.ch)

o

— =
\D Gemass 8 105 Abs. 1-2 und § 106 Abs. 1

Sozialgesetz des Kantons Solothurn (SG; BGS 831.1)
gewahrleisten Kanton und Einwohnergemeinden den Zugang

zu Angeboten der fruhen Forderung und

stellen ein niederschwelliges Angebot an Beratung und Begleitung
far Familien zur Verfugung.

Sozialgesetz (BGS 831.1) Miibler—wnd f;;or-

J
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https://bgs.so.ch/app/de/texts_of_law/831.1?utm_source=chatgpt.com

Beratung Frihe Kindheit

» Gesundheitsforderung und Pravention
» Friuherkennung und -Intervention

» Erreichbarkeit

» Interprofessionelle Zusammenarbeit
» Koordination und Vernetzung

» Niederschwelligkeit

» Freiwilligkeit

» Vertraulichkeit, Datenschutz, Schweigepflicht und Meldepflichten
» Systemische Betrachtungsweise

» Ressourcen- und losungsorientierte Beratung

Miitler-—wnd tf;{ar-
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( die Matter- und Vaterberatung (MVB) ist ein zentrales Angebot der

Gesundheitsforderung und Pravention in der fruhen Kindheit

die MVB spielt in der fruhkindlichen Gesundheitsforderung
und Pravention eine Schlusselrolle

Angeaot MVB

die MVB ist schweizweit lokal verankert und bestens vernetzt
Trager sind privatrechtliche oder 6ffentlich-rechtliche
Organisationen, die primar durch die offentliche Hand

Wnd/ oder Gemeinden) finanziert sind

mit ihrem breiten und kostenlosen Angebot unterstutzt
die MVB junge Familien mit Kindern von 0 bis 5 Jahren

Miitler-—wnd lf;{ar-
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(so lautet die neue Berufsbezeichnung der Mutter- und Vaterberaterinnen)

Ein tertiarer Berufsabschluss ist Voraussetzu}
* Dipl. Pflegefachperson HF

* Bachelor oder Master of Sience (BSc oder MSc)
in Pflege

* Bachelor of Science (BSc) Hebamme
Kleinkindererzieher:in HF

* Kindheitspadagoge/ Kindheitspadagogin

* Dipl. Sozialpadagogin HF/ Dipl. Sozialpadagoge
HF

* Nachweis «Ausbildungs-Praxis-Transfer» vom
Arbeitgeber

pl‘itel «Berater:in Frihe Kindheit», wird durc@
eidgendssische Hohere Fachpriifung erlangt:
* Modularer Lehrgang: Vorbereitungskurs auf die
eidg. Hohere Fachprufung
* Besteht aus 5 Pflichtmodulen

 Umfasstinsgesamt 910 Lernstunden

* Entspricht ca. 20 % Arbeitspensum
wahrend gut 2 Jahren

e Kanninnerhalb von max. 5 Jahren
absolviert werden

* Mind. 4 Jahre Berufserfahrung zu 50 %
in der Mutter- und Vaterberatung

* Anstellung bei der Mutter-Vater-Beratung ab
dem zweiten Modul zu mindestens 40 %

* Hohere Fachprufung
&ttps://www.odasante.ch/pruefungen/#beraterinfrheI<indW

Miitler-—wnd lf;{ar-

Berater:in Fruhe Kindheit — Vorbereitungskurs eidg. hohere Fachprufung | Careum
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Mitter- und Vaterberatung des Kanton Solothurn

Beratungsangebot flir Familien mit Sduglingen und Kleinkindern individuell, unkompliziert und kostengtinstig.

Flyer mehrsprachig

Kontaktaufnahme

Nach der Geburt Ihres Kindes
werden wir mit lhnen Kontakt
aufnehmen. Sollten vorher
Fragen auftreten bitten wir
Sie, uns anzurufen. Die fur
Ihre Gemeinde zustandige
Miitter-Vaterberaterin finden
Sie unter Beratungsstellen.

Telefonberatungen

Wir stehen lhnen fir Fragen,

Ausktinfte und
Terminvereinbarungen
telefonisch zur Verfligung.
Zeit und Telefonnummer
finden Sie unter
Beratungsstellen.

Hausbesuche

Hausbesuche erfolgen auf
Ihren Wunsch nach der
Geburt eines Kindes. In lhrer
vertrauten Umgebung
kénnen wir uns kennen
lernen und lhre Fragen
besprechen. Kontaktieren Sie
die fiir Ihre Gemeinde
zustandige Beraterin.

Beratungsstellen

Wir fihren in allen
Gemeinden regelmassig
Beratungen durch. Es sind
Beratungen mit und ohne
Voranmeldung maéglich.

Méifler- wnd Va;
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MVB Solothurn-Lebern - Beratungen in 4 Zentren

unterer

Leberberg

Niederwil
Riedholz
Flumenthal
Hubersdorf
Kammersrohr
Gunsberg
Balm
Oberbalmberg
Feldbrunnen
St.Niklaus

Solothurn
Solothurn Weststadt

Bellach
Langendorf
Rittenen
Oberdorf
Lommiswil
Selzach

Grenchen
Bettlach

Mittwoch mo & Freitag nm

Dienstag mo & Donnerstag nm

Montag nm & Freitag mo

Dienstag nm & Donnerstag mo

Beratungszentrum

unterer Leberberg
(Altes Schulhaus, Niederwil)

2 x pro Woche geodffnet

Abendberatung
2.Freitag/Monat

Beratungszentrum Solothurn
(Altes Spital, Solothurn)

2 x pro Woche gedffnet

Walk-In Beratung
(Infocenter Weststadt)
2. & 4.Mittwoch nm
Abendberatung
1.Donnerstag/Monat

Beratungszentrum

mittlerer Leberberg
(KiGa Franziskanerhof, Bellach)

2 x pro Woche geoffnet

Abendberatung
3.Montag/Monat

Beratungszentrum Grenchen
(Marktstrasse, Grenchen)

2 x pro Woche gedffnet

Walk-In Beratung
1. & 3. Montag nm

Abendberatung
4.Dienstag/Monat

Méifler- wnd Va;
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Weitere Beratungs-Angebote

Gemeinsam suchen wir die optimale Losung fiir Sie und lhr Kind
Melden Sie sich fiir einen Termin bei uns: info@fruehekindheit-so.ch

nach dem Konzept: «ftzbabytragen» nach dem Konzept: nach dem Konzept:

1001 Kindernacht® «Theorie von Alfred Adler»
geborgen getragen,
sicher begleitet Individuell, kindgerecht, Kinder verstehen und begleiten -
«Finde deinen Weg mit deiner Trage» und bindungsorientiert Eltern starken

Miiffer-
Miitter- und Vaterberatung Solothurn-Lebern
Kanton Solothurn Sonnenhofstrasse 2 4512 Bellach info@fruehekindheit-so.ch | www.mvb-so.ch




Kurs Bewegter Lebensstart

Kurse fijr Kinder vop.

0-6 Monaten
7~212 Monaten
1-3 Jahren

Gemeinsam mit lhrem Kind entdecken Sie in fiinf Lektionen Spiel, Bewegung und gesunde Erndhrung.
Dabei steht die Freude an der Bewegung und der Austausch in der Gruppe im Vordergrund.

Mitlee iy

o)

T@JJ‘""’
i Anmeldung und Infos unter:
Kanton Solothurn Mitter- und Vdterberatung Solothurn-Lebern | 032 340 77 70 | info@fruehekindheit-so.ch | www.mvb-so.ch



-.«n etwas vor - der Vorgang 1s. .

Das Projekt Buchstart __nvielfiltig und wundervoll.
.on, Autorin

und Viterberatung bei der Ubergabe der Buchstart-Pakete kommt n.
:ken und KinderdrztInnen eine tragende Rolle zu. Sie stehen Elternin der.
.er Geburtihres Kindes beratend zu Seite und tragen dafiir Sorge, dass das Kina
.nd entwickeln kann. Dazu gehért auch die Sprachentwicklung.

ir wissen, dass die wichtigsten Weichen fiir die geistige und sprachliche Entwicklung
sdnes Kindes in den ersten drei Lebensjahren gestellt werden. Kinder, mit denen von
Geburt an kommuniziert wird und die von Anfang an mit Biichern aufwachsen, sind im
Vorteil. Bilderbiicher sind nicht nur eine grosse Hilfe beim Spracherwerb, sie férdern
auch die Kommunikation innerhalb der Familie und bieten Trost und Geborgenheit.

Fiinf Griinde, wieso Miitter- und Vaterberaterinnen ideale Partnerinnen von Buchstart
sind:

e Miitter- und Vaterberaterinnen geniessen das Vertrauen der Eltern.
* Vfele Eltern nehmen mit ihrem Baby die Angebote der Miitter- und Vdterberatungin

Anspruch.

Wenn Miitter- und Vaterberaterinnen mit Eltern iiber die mentale und emotionale

twicklung ihres Kindes sprechen, hat dies mehr Gewicht, als wenn Vertreter aus dem

-ialen oder kulturellen Bereich dies tun.
‘formieren Eltern tiber die Bedeutung des Gesprachs oder des sprachlichen
~chs fiir die geistige Entwicklung ihres Kindes. Sie regen Eltern dazu an, *
versen, Fingerspielen und Kinderliedern aufwachsen zu lassen, ib~
verzdhlen und ihm vorzulesen — und ihm mit dem ersten i~
Rilderbuch die Welt der Biicher zu eréffnen.
~vcten Lebensjahr ein Buchstart-Pak~’ Méifer - wnd Va;

T tliahan Rikliss-
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https://www.buchstart.ch/de/fur-mutter-und-vater-beraterinnen
https://www.buchstart.ch/de/fur-mutter-und-vater-beraterinnen

Vielen Dank fur lhre Aufmerksamkeit

v

Miifer- Ma
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